
場所：宮崎病院 C棟２階大会議室

＊質疑応答タイムあり、楽しく学べます＊

場所：宮崎病院 C棟２階大会議室

時間：１３時～１４時００分

10月12日

①「糖尿病食品交換表

について知ろう」

担当 管理栄養士
10月12日

（土）

について知ろう」

担当：管理栄養士

②「糖尿病のお薬って…？」

担当：薬剤師

11月9日

担当 薬剤師

①「歩き方を考えよう！」

担当：リハビリ

②「糖尿病食について知ろう

※当日は実際に運動を行いますので、
動きやすい格好でお越しください。

＊ご予約・お問い合わせは、お気軽にご連絡下さい。（担当：栄養室 松尾）

（土）
②「糖尿病食について知ろう

～減塩～」

担当：管理栄養士

＊参加費用はかかりません。ただし、入院中の方で管理栄養士担当分に

参加される方は集団指導料（８０点）を加算させていただきますのでご了承下さい。

社会医療法人三佼会 宮崎病院

（受付）TEL0957-25-4800
当日まで予約可

（受付）TEL0957 25 4800


